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L’Association VILL’ZEN vous propose des séances de Yoga
A la salle des fétes de Villaines-sous-Malicorne

en JUIN 2023
les jeudis 8 et 15 juin 2023 deux séances

18h00 a 19h30 et de 19h30 a 21h00

instructrice Annie-Claude Dupuy

Le mercredi 21 juin 2023 deux séances

18h00 a 19h30 et de 19h30 a 21h00

instructrice Fabienne Ragueneau
le jeudi 29 juin 2023  une séance

de 19h00 a 20h30
instructrice Isabelle
suivi d’un pique nique

Les conjoints, les enfants et les futurs adhérents sont invités pour partager ce moment de
convivialité , Venez en famille avec votre panier !

9 euros pour les extérieurs

Association VILL'ZEN
4, rue du Maine 72270 - Villaines-Sous-Malicorne

asso.villzen@gmail.com & 0695 17 02 82



