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Service Action jeunesse et prévention
Espace Gambetta, 48 boulevard Gambetta, 72200 La Fléche A f
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Vacances de printemps Vacances de printemps

matin - 10h-12h

aprés-midi - 14h-16h matin - 10h-12h aprés-midi - 14h-16h

§ 1 & i _
@ O Cuisine « Cake Carambar » - O Basket-ball 30 Cuisine « American Cookies» | O Tennis de Table

La Fleche - Base de Voile La Monnerie

i La Fleche - Espace Gambetta . La Fleche - Gymnase du Quéebec N La Fleche - Espace Gambetta Lo Fleche - Complexe Monnerie
Lundi ! Lundi : . )
17 Auiil O Escalade O Musculation 24 Auiil O Cimue © O Kayak &S
ufl UM La pieche - Gymnase Petit-Versailles

La Fleche - Complexe Monnerie - La Fleche - AS. Bellegarde

O Orientation O Kayak 2\ O Tird l'arc @ O Foot en salle
Bozouges-Cré-sur-Loir - Salle des fétes L Fleche - Base de Voile La Monnerie & La Fieche - Complexe Monnerie 5 La Fleche - Aire couuerte Montréal
0) i '
3
OBoulede fort O Equitation O Boule de Fort O Equitation
La Fleche - Societe rAmitie - La Fleche - Centre equestre Les 2 Chenes La Fleche - Sociéte 'Amitie La Flache - Centre équestre Les 2 Chenes

Thorée-les-Pins - Salle des fetes Oize - Stade de foot La Fleche - Espace Gambetta La Fleche - Gymnase Petit-Versailles

Mardl O Sports collectifs insolites O Danse Mardl 5 gymnastique / Trampoline ; O Bulade Vélo
18 Auril Lo Fieche - Gymnase Petit-Versailies La Fleche - Bymnase Petit-Versailles 25 Auril  La Fleche - Gymnase Petit-Versailles  ; La Fleche - Aire couverte Montréal
O Roller / Trottinette O Archery Tag O Fabrication de bracelets ' O Viet Vo Dao

o 3N N
O Aikido (10n30 - 12h) O Voile é% O Squash O Voile %

La Fleche - Gymnase Petit-Versailles

La Fleche - Base de Voile La Monnerie La Fleche - Orange Bleue La Fleche - Base de Voile La Monnerie

Mercredi

mertreFII O Squash O Judo 'O Self Défense / Boxe O Escalade
19 Auril Lo Fleche - Orange Bleue La Fleche - Gymnase Pelit-Versailles 26 Auril  La Fleche - Gymnase Petit-Versailles La Fleche - Complexe Monnerie
O Archery Tag O Tir a Parc O Sports collectifs insolites O Veélo

TICKETS SPORTS ET LOISIRS

La Fleche - Gymnase Petit-Versailles

Bousse - Salle des fetes La Fleche - Gymnase du Quebec La Chapelle d’Aligne - Bois des Semis

O Tennis de Table
La Fleche - Complexe Monnerie

O Tennis de Table
La Fleche - Complexe Monnerie

O CPIE « Des plantes comestibles ? »
La Fleche - Moulin de la Bruere

O Parcours « Fun et sportif »
La Fleche - Base de Voile La Monnerie

Jeudi O multimédia « Crée ton histoire ) & gajage velo Jeudl 5 pailer / Trottinette O Kayak %
20 Auril La Fleche - Espace Multimedia La Fleche - Aire couverte Montréal 27 Auiil Lq Pleche - Base de Voile La Monnerie | La Fieche - Base de Voile La Monnerie
O Gymnastique / Trampoline O CPIE ¢ A In rencontre de I O Jeux de sociéte O Acrogym

La Fleche - Gymnase Petit-Versailles

biodiversite » La Fleche - Espace Gambetta Villnines-sous-Malicomes - Salle des fetes

La Fleche - Base de Voile La Monnerie

=y

O \Voile <$EC&
La Fleche - Base de Voile La Monnerie

O Badminton

. . O Multimédia ¢« Cree ton son» O Escrime
La Fleche - Complexe Monnerie

La Fleche - Espace Multimeédia La Fleche - Complexe Monnerie

Vendredi O Fool en salle ) O Tir & l'arc Vendredi O Tennis ' O Acrogym
o1 Auril L8 Fleche - Alre couuerte Montréal La Fleche - Stand de tir (e Famille Bizat 28 Auril Lo Fleche - Coutts Pierre-Dubois " La Fleche - Bymnase Petit-Versailles
O Escape game « La cachette O Escalade O Escape game « Mystere au | O Hockey

dg’'Henry V... »

f _ _ La Fleche - Complexe Monnerie
La Fleche - Parking Square Schilte

chateau... » La Fleéche - Gymnase Petit-Versailles

Clermont-Creéans - Chateau de Créans
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Savoir nager en sécurité ou Inscription possible qu’a une

. ivits " . loisirs et d t Za» |es activités en extérieur peuvent Activité uniqguement pour
activites sportives OISIrs et decouvertes Y - 5 ; 5~ du Pass nautique obligatoire. seule session de cette activité.

étre annulées en cas de pluis. les enfants de 10 a 12 ans.




11017

Lundi
17 auil

CLUB ADOS

Mardi
18 awril

Mercredi
19 aurl

Jeudi
20 awril

Vendredi
21 auril

Semaine du lundi 17 au vendredi 21 auril 2023

14h-16h - Crosmiéres Express
2éme agdjtion

16h30-18h - jeu « Best of
loup garou »

14h-22h - Cuisine ¢ viens affronter
une équipe pour le diner presque
parfait »

15h-17h - Jeu vidéo « Tournoi Fifa /
Mario kart »

18h-22h -

14h-15h30 - Jeux traditionnels

« grandeur nature »
16h-17h30 - Sport « Tournoi

de Futsal »
Aire couverte Montréal

14h-16h - Loisirs créatifs

¢ création d'une []ifl[\t[l »
16h-18h - Sport « squash »
Orange bleue La Fléche

Du jeudi 20 au vendredi 21
14h-15h - Quiz « Le vrai et

faux des réseaux sociaux »
15h-16h - Sport « Quidditch »
16h30-18h - Viens discuter et
grignoter avec les anims
(idées projets et activités)

La Fleche
14h-16h- Préparation repas + soirée
14h-16h - Multisports

Gymnase Petit-Versailles
16h-18h- « Et si on s‘amusait...

A prendre soin de nous »
18h-22h-

11h-12h - Initiation Yoga

parents / ados Rdv 22 chemin Divori
14h-16h - Rollers / trottinelte @
Lacs de la Monnerie, rdv au club de voile
14h-18h - Chasse aux ceufs avec le
Pole séniors

16h-18h - Jeu « pigeon pigeon »

14h-16h - Turbo racing
(mini voiture télécommandée)

16h-18h - Loisirs créalifs « Pixel
art »
16h-17h30 - Sport « Tournoi de

futsal »

14h-16h - Loisirs créafifs « vide
poche en argile »

16h-18h - Sport « Handball »
Gymnase du Québec

14h-16h - Sport ¢ balle
QU poing » Gymnase du Québec

16h-18h - jeuv « Unlock »

La Chapelle TAligné

14h-16h - Sport « squash »
Orange bleue - La Fléche

14h-16h - Déco local « Maxi 14h-17h- Projet Graff

2:“23:” toile » « Rénov’ton Club ados »
16h-18h - Jeu « Troll ball » 16h30-22h- Praparation repas du
City stade Soir + soiree
> 18h-22h -

14h-17h- Projet Graff « Rénov’ton
Club ados » suite

14h-16h - Sport ¢« kayak-poaddie

12h30-14h - Repas tous

2"5"23:” ensemble ) Lacs de la Monnerie Rdv au Club de
14h-17h - Grand loto bingo voile o)
16h-18h- Sport ¢ viet vo doo »
Dojo Petit-Versailles
7h45-19h30
Mercredi _ I nici P
o ¢ creation ecocup »
« Moxi tolle » 16h30-18h~- Toumoi de jeux
videos
11h-17h
Jeudi
27 auril

14h-18h - Cuisine « prépa
goduter » + blind test
16h30-18h- Gouter + blind test
¢« Viens défier les anims »
16h-18h - Sport « scoot ball »
Gymnase du Québec

Vendredi 14h-17h - Grands jeux
28 auril au bois des semis

g Transport possible au départ de ton Club ados. % Savoir nager en sécurité ou
En cas de transport, arriver 15min avant le début de I’activité. B> Pass nautique obligatoire.



18n-22h
Jeu d'ambiance
La Fleche - Espace Gampetta

r_ng Lundi 17 auril
iCLD  Soirée « Qui veut gagner Mardi 18 auril
am des bonbons ? ) Soirée « Un diner presque
O 18h-22n parfait, @ vous les juges ! »
. La Fléche - Es 18n-22h

- cspace Gambpetta
E— Crosmieres - Club ados
(@)
w Jeudi 20 et
w vendredi 21 auril
= SEJOUR Lundi 24 auril
g RAID SPORTIF La Fleche Soirée « 0lémains »
i

Tu es sportif, tu joues collectif

et solidaire ? Viens defier des

jeunes d’autres structures et
teclater !

12 €

\

Jeudi 27 avril

Mercredi 26 auril 11h-17h

Les Epesses - Vendée
Prevoir pique-nique, goater,
bonnes chaussures
15 €

La Flache-Gymnase
Petit Versailles
Prévoir pique-nique

¢ Et si on s’amusait... A prendre soin de nous »
Lundi 17 auril 2023 — 16h-18h
Un atelier pour apprendre @ prendre soin de soi !
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Carte Atout jeunes

v > qtol . Y

-
apiiic
EN PAYS FLECHO!S La carte Atout jeunes est obligatoire
. Clertmont-Créans * SO L aron A .
~Mh,1é.wuges-mﬁ*imﬁ?ﬁiﬁf-m”ﬂfiﬁn&x“ _pour ces dispositifs.
i e -Thores Elle est en vente a 'Espace Gambetta.

‘ cmsm‘a:e-i\»smiokf « Qizé * Th les-Pins* Villai
Voir modalités a I'Espace Gambetta ou sur www.paysflechois. fr.

Tarif : 25 € (paiement possible : espéces, cheque,
Aide aux Temps Libres CAF ou tickets loisirs MSA)

Inscriptions aux activités

A partir du mercredi 5 avril a 13h30
Sur ’Espace famille : www.espace-citoyens.net/ville-lafleche

Des ordinateurs sont a votre disposition dans les clubs ados et I'équipe d’animation
vous accompagne dans la premiere utilisation de I'espace famille.

Pour tous renseignements, vous pouvez contacter le 02 43 45 68 55.

Tickets sports et loisirs

Lieux

Dans les communes du Pays fléchois,
selon programme.

Club ados Espace Gambetta
02 43 45 68 55
48, boulevard Gambetta a La Fleche

Club ados La Chapelle d’Aligné Ouuerture
06 40 39 95 45 Unigquement pendant les vacances
scolaires.

salle des fétes de La Chapelle d’Aligné
Club ados Crosmiéres

07 8549 62 07

local du stade de football de Crosmieres

LLes mercredis apres-midis et pendant les
vacances scolaires.

Pour les activités nautiques (voile, kayak, paddle), la présentation du certificat
Savoir nager en sécurité (passé dans les écoles) ou du Pass nautique (ancien Test
d’aisance aquatique) est obligatoire.

Le Pass nautique peut étre passé au centre aquatique L'ilébulle les mardis 4 et 11 avril
de 18h30 a 19h15 ou les 7 et 14 avril de 18h15 a 19h15. Ce passage est gratuit, sans
inscription et sur présentation d’une piece d’identité ou du livret de famille.

Informations et programmes sur www.paysflechois.fr.

Planning établi sous réserve de modifications éventuelles en lien avec la météo,
le nombre de participants et les consignes sanitaires gouvernementales.




Du jeudi 20 au vendredi 21 auril 2023 11-14 ans
A0 FIECHe aiow:

Insciption obligatoire uniguement sur jUile
r'espace famille a partir gu mercredi 5 aurl, 13n30 4y ¢

A%h

AlD SPORTIF

_________ |

Tu es sportif [ue], tu as Iesgrit J’équipe et tu as envie de te
géfouler pendant tes vacances auvec tes amis (es),
alors Inscris-tol vite |

Y | Lalii——

o z
e sant_e
O L famille
ALLOCATIONS retraite
FAMILIALES Seivicos
Caf
de la Sartl

Mayenne-Orne-Sarthe




